
e-Mail: bsv-leichtathletik@gmx.de
oder online unter www.ladv.de

Für alle Laufwettbewerbe sind mit der Meldung Best-

für die 3000m-Läufe ist eine für alle Altersklassen und männl.

bis 26.05.2015 an: Gunnar Eildermann
(unter Angabe von Am Blöcken 32
Bestleistungen!) 21493 Talkau

Hinweise: Bei Unfällen gilt die Sportversicherung des LSV.

Die Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung
bei Diebstahl oder sonstigen Schadensfällen.

100m: nur Teilnahme im Vorlauf möglich. Bei mehr als 17 Startern
je Altersklasse wird ein B-Endlauf durchgeführt, bei dem externe
Teilnehmer - sofern qualifiziert - starten können.

Weit, Kugel, Diskus, Speer: externe Teilnehmer können
a.K. am Endkampf teilnehmen, wenn die Leistung auch in der
KLV-Wertung für die besten Acht reichen würde.

Urkunden für die ersten acht jeder Wertungsklasse, bei Staffeln
für die ersten vier.

Teilnehmer aus externen Vereinen (nicht KLV Lauenburg,
Lübeck, Ostholstein, Segeberg und Stormarn) starten außer 
Konkurrenz (a.K.). Sie erhalten keine Urkunde.

Auf folgende Disziplinen hat dies Auswirkungen:

Stellplatz: Abholung Startunterlagen ab 09:00 Uhr, Nachmeldungen bis
eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn im Wettkampfbüro.

Wertung / Ehrung: Wertungsklassen: M/W 14/15, m/w U18, m/w U20, Männer,
Frauen

Meldungen:

Die Läufe werden leistungsentsprechend eingeteilt, insbes.

und weibl. Läufer gemischte Einteilung vorgesehen.

Startgeld: U16 / U18 / U20 2,50 €, Erwachsene 3,00 €, Staffel 4,00 €
Nachmeldungen doppelte Meldegebühr

Datum / Beginn: Am Sonntag, dem 31.05.2015, ab 10:00 Uhr

Wettbewerbe: 100m, 300m/400m, 800m, 3000m, 4 x 100m, Hoch, Weit,
Kugel, Diskus, Speer

leistungen anzugeben. Ausgegebene Stellplatzkarten

Ausschreibung

 Bezirksmeisterschaft Südostholstein
für U16, U18, U20, Frauen, Männer

Veranstalter: KLV Lauenburg, Lübeck, Ostholstein, Segeberg und Stormarn

Ausrichter: alle beteiligten Kreise gemeinsam

Austragungsort: Lübeck, Buniamshof

sind 60min vor Wettkampfbeginn abzugeben.



KLV Herzogtum Lauenburg

Der Vorstand
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Kampfrichter: Je KLV 10 Kampfrichter/innen. Namentliche Meldung bis
20.05.2015 an Sylvia Schock: kampfrichter-se@web.de

Zeitplan: Vorläufiger Zeitplan; nach Meldeschluss am Veranstaltungs-
tag ggf. Änderungen möglich

Die ausgegebenen Startnummern sind auf der Brust zu tragen.
Sicherheitsnadeln sind mitzubringen.

Die Teilnehmer müssen in Vereinskleidung an den Start gehen.

Kugeln werden vom Veranstalter / Ausrichter gestellt, 
Disken und Speere sind mitzubringen.

Endläufe zu der im Zeitplan angegebenen Vorlaufzeit gestartet.

Laufbahn, Sprung- und Speerwurfanlagen (Kunststoff) dürfen
mit Spikes mit max. 6mm Dornenlänge betreten werden.

100m: Nur bei mehr als 8 Teilnehmern einer Alterklasse finden
Vorläufe statt. Bei 8 oder weniger Teilnehmern werden die
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